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भारत : संसाधन एवं उपयोग कक्षा 10 

1. ससंाधन क्या होते हैं ? 

उत्तर- हमारे पयाावरण में पाई जाने वाली प्रत्येक वस्तु जो हमारी जरूरतों को पूरा कर सकती है| 

संसाधन कहलाती है। शता यह है कक वस्तु तकनीकी रूप से सुगम| आर्थाक रूप से उपयोगी तथा 
सांस्कृतत रूप से मान्य हो। 

 

2. नवीकरणीय ससंाधन एव ंनवीकरणीय ससंाधन ससंाधन ककसे कहते हैं? 

उत्तर-नवीकरणीय संसाधन वैसे संसाधन जजन्हें भौततक| रासायतनक या यांत्रिक प्रकिया द्वारा उसे 
पुनः प्राप्त ककये जा सकत ेहैं। जैसे सौर ऊजाा| पवन ऊजाा| जल ववद्युत आदि । 
अनवीकरणीय संसाधन-ऐस ेसंसाधनं का ववकास लंबी अवर्ध में जदिल प्रकिया द्वारा होता है। 
जजस चि को पूरा होने में लाखों वर्षों लग जाते हैं। इनमें कुछ ऐसे भी संसाधन है| जो पुनः 
चिीय नहीं है। एक बार प्रयोग होने के बाि समाप्त हो जाते हैं| जैसे जीवाश्म ऊजाा । 

 

3. ससंाधन ननयोजन है ? 

उत्तर-संसाधनों का वववेकपूणा उपयोग ही संसाधन तनयोजन है। वतामान पररवशे में संसाधनों का 
वववेकपूणा उपयोग हमारे सामने चुनौती बनकर खडा है। संसाधनों के वववेकपूणा िोहन हेतु 
सवामान्य रणनीतत तैयार करना संसाधन तनयोजन की प्रथम प्राथममकता है। संसाधन तनयोजन 
ककसी भी राष्ट्र के ववकास के मलए आवश्यक होता है। भारत जैसे िेश के मलए तो यह अपररहाया 
है| जहााँ संसाधन की उपलब्धता में अत्यर्धक ववववधता के साथ-साथ सघन जनसंख्या व्याप्त है। 
यहााँ कई ऐसे प्रिेश हैं| जो संसाधन सम्पन्न हैं। पर; कोई ऐसे भी प्रिेश हैं जो संसाधन की दृजष्ट्ि 
से काफी ववपन्न हैं। कुछ ऐसे भी प्रिेश हैं; जहााँ एक ही प्रकार के संसाधनों का प्रचुर भंडार है 
और अन्य िसूरे संसाधनों में वह गरीब है। अतः राष्ट्रीय| प्रांतीय तथा अन्य स्थानीय स्तरों पर 
संसाधनों के समायोज़न| एक संतुलन के मलए संसाधन-तनयोजन की अतनवाया आवश्यकता है। 

हमार सपना अपने क्षेत्र को शिक्षा का कें द्र बनाना 
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4. ववकससत ससंाधन ककसे कहते हैं ? 

उत्तर- स्िॉक से अमभप्राय उन संसाधनों से है जो मानव की जरूरतें तो पूरी कर सकते हैं परन्तु 
मनुष्ट्य के पास इनके ववकास के मलए उर्चत तकनीक का अभाव है। उिाहरण के मलए जल 
हाइड्रोजन तथा ऑक्सीजन नामक िो ज्वलनशील गसैों 
का यौर्गक है। अत: यह ऊजाा का बहुत बडा स्रोत है। हमारे पास इन गैसों को अलग-अलग करने 
की तकनीक नहीं है। 

5. मानव एक महत्वपूणण ससंाधन है| कैसे ? 

उत्तर-बहुत से लोगों का ववचार है कक संसाधन प्रकृतत के मुफ्त (तन:शुल्क) उपहार होते हैं| परन्तु 
ऐसा नहीं है। सभी संसाधन मनुष्ट्य के कियाकलापों के प्रततफल होते हैं। मनुष्ट्य प्रकृतत में 
उपलब्ध पिाथों को संसाधनों में बिलता है। इस दृजष्ट्ि से मनुष्ट्य बहुत ही महत्त्वपूणा संसाधन हैं। 

 

6. ससंाधनों के ववकास सिए में मनुष्यों की क्या भूसमका है? 

उत्तर-संसाधनों के ववकास में मनुष्ट्य की भूममका- 
(i) मानव प्रौद्योर्गकी द्वारा प्रकृतत के साथ किया करते हैं और अपने आर्थाक ववकास की गतत 
को तेज करने के मलए संस्थाओं का तनमाणा करते हैं। 
(ii) मनुष्ट्य पयाावरण में पाए जाने वाले पिाथों को संसाधनों में पररवतत ात करत ेहैं तथा उन्हें 
प्रयोग करते हैं। 

 

7. सभंावी एवं सचंित-कोष ससंाधन में अंतर कीजजए । 
उत्तर- संभावी संसाधन- ऐसे संसाधन जो ककसी क्षेि ववशरे्ष में मौजूि होते हैं। जजसे भववष्ट्य में 
उपयोग लाये जाने की सभंावना रहती है। जजसका उपयोग अभी तक नहीं ककया गया हो जैस–े
दहमालय क्षेि का खतनज| राजस्थान और गुजरात क्षिे में पवन और सौर ऊजाा की असीम 
संभावनाएाँ हैं। संर्चत कोर्ष संसाधन-ऐसे संसाधन भंडार जजसे उपलब्ध तकनीक के आधार पर 
प्रयोग में लाया जा सकता है । भववष्ट्य की यह पूाँजी है। निी जल भववष्ट्य में जलववद्युत उत्पन्न 
करने में उपयुक्त हो सकते हैं। ऐसे संसाधन वन में या बााँधों में जल के रूप में संर्चत है। 
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8. कायणक्रम-21 क्या है ? 

उत्तर- संयुक्त राष्ट्र पयाावरण और ववकास के तत्वाधान में ररयो-डी-जेनेरो सम्मेलन में 
राष्ट्राध्यक्षों द्वारा स्वीकृत पषृ्ट्ठीय एक घोर्षणा-पि है। जजसमें सतत ्ववकास को प्राप्त करने के 
मलए 21 कायािम को स्वीकृत ककया गया । 

9. सभंाव्य ससंान क्या होते हैं ? उदाहरण देकर समझाइए । 
ऊत्तर- संभाव्य संसाधन व ेसंसाधन हैं जजनकी खोज तो हो चुकी है| परन्तु उनका उपयोग नहीं 
ककया गया हैं। उिाहरण के मलए राजस्थान तथा गुजरात में पवन ऊजाा तथा सौर ऊजाा के ववकास 
की अत्यर्धक क्षमता है। 

 

10. नवीकरनीय ससंाधन ककसे कहते हैं ? 

उत्तर-वैसे संसाधन जजन्हें भौततक| रासायतनक प्रकिया द्वारा नवीकृत या पुनः प्राप्त ककया जा 
सकता है। जैस—ेसौर ऊजाा| पवन ऊजाा| जल आदि । 

 

11. जैव ससंाधन की प्राजतत कहााँ से होती है ? 

उत्तर-जैव संसाधन की प्राजप्त जीवमडंल से होती है और इनमें जीवन व्याप्त होता है| जैसे-मनुष्ट्य| 

वनस्पततजात| प्राणणजात| मत्स्य जीवन| पशुधन आदि। 

 

12. सतत ्ववकास ककसे कहते हैं ? 

उत्तर-पयाावरण को त्रबना क्षतत पहुाँचाये भववष्ट्य की आवश्यकताओं के मदे्दनजर| वतामान ववकास 
को कायम रखा जा सकें  । ऐसी धारणा सतत ्ववकास कही जाती है। 
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13. प्रथम पथृ्वी सम्मेिन कब और कहााँ हुआ था ? 

उत्तर–प्रथम पथृ्वी सम्मेलन का आयोजन 3-14 जून 1992 को ररयो-डी-जेनेरो में ककया गया 
जजसमें ववकमसत एवं ववकासशील िेशों के लगभग प्रतततनर्धयों ने भाग मलया। 

 

14. अपवजणक आचथणक क्षेत्र ककसे कहा जाता है ? 

उत्तर–ककसी िेश की ति रेखा से 200 km. की िरूी तक का क्षेि अपवजाक आर्थाक क्षेि कहा 
जाता है। 

 

15. क्योटो सम्मेिन कहााँ और क्यों आयोजजत हुए ? 

उत्तर- दिसम्बर 1997 में पथृ्वी को ग्लोबल वाममिंग से बचाने के मलए जापान के क्योिो में 
सम्मेलन आयोजजत हुए। 

 

16. उत्पजत्त के आधार पर ससंाधन के ककतने प्रकार हो सकते हैं ? 

उत्तर- (i) जैव संसाधन- ऐसे संसाधनों की प्राजप्त जवैमंडल से होती है। इनमें सजीव के सभी 
लक्षण मौजूि होत ेहैं। जैसे—मनुष्ट्यं| मत्स्य| पशुधन तथा अन्य प्राणण समुिाय । 

(ii) अजैव संसाधन- तनजीव वस्तुओं के समूह को अजैव संसाधन कहा जाता है। जैसे चट्टानें| धातु 
एवं खतनज आदि । 

17. ससंाधन सरंक्षण की उपयोचतता को सििएए। 
उत्तर-संसाधनों का अवववकेपूणा या अततशय उपयोग| ववववध सामाजजक आर्थाक| सांस्कृततक एवं 
पयाावरणीय समस्याओं को जन्म िेती है। इन समस्याओं के समाधान हेतु ववमभन्न स्तरों पर 
संरक्षण की आवश्यकता है। संसाधनों का तनयोजजत एवं वववेकपूणा उपयोग ही संरक्षण कहलाता 
है। प्राचीन काल से ही ससंाधनों का संरक्षण समाज-सुधारकों| नेताओ|ं र्चतंकों एवं 

पयाावरणवविों के मलए यह र्चन्तनीय एवं ज्वलंत ववर्षय रहा है। वतामान में मघेा पािेकर का 
नमािा बचाओ अमभयान| सुन्िर लाल बहुगणुा का र्चपको आंिोलन संसाधन संरक्षण की दिशा में 
अतत सराहनीय किम है। 
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18. ववकास के आधार पर ससंाधनों का वतीकरण कैसे ककया जाता है? 

उत्तर -ववकास के आधार पर संसाधन को चार भागों में वगीकृत ककया गया है – 

(i) संभावी संसाधन : ऐसे संसाधन जो ककसी क्षेि ववशरे्ष में मौजूि होते हैं जजससे उपयोग में लाए 
जाने की संभावना रहती है तथा जजसका उपयोग अभी तक नहीं ककया गया हो। 
(ii) ववकमसत संसाधन : ऐसे संसाधन का सवके्षणोपरांत उसके उपयोग हेतु मािा एवं गणुवत्ता का 
तनधाारण हो चुका है 

(iii) भंडार संसाधन : ऐसे ससंाधन पयाावरण में उपलब्ध होते हैं जो मानवीय आवश्यकताओ ंकी 
पूतत ा में सक्षम हैं। ककंतु उपयुक्त प्रौद्योर्गकी के अभाव में इन्हें केवल भंडाररत संसाधन के रूप 
में िेखा जाता है। 
(iv) संर्चत कोर्ष संसाधन : वास्तव में ऐसे संसाधन भडंार के ही अंश हैं| जजसे उपलब्ध तकनीक के 
आधार पर प्रयोग में लाया जा सकता है| ककंतु इनका उपयोग प्रारंभ नहीं हुआ है। भववष्ट्य की यह 
पूाँजी है। 

 

19. ससंाधन-ननमाणण में तकनीक की कई भूसमका है| स्पष्ट कीजजए। 
उत्तर- भौततक एवं जैववक संसाधन िोनों पिाथा तकनीक के सहारे ही जीवनोपयोगी हो पाते हैं। 
आदि मानव तकनीक को पाकर ज्ञानी मानव बन गया । पयाावरण में उपलब्ध पिाथों का 
जनवप्रय तकनीक के सहारे जीवन को सुखमय बनाने में मानव सक्षम हो गया। जब पयाावरण में 
मानव द्वारा जनवप्रय तकनीक का प्रयोग होता है तब सभ्यता ववकमसत होती है। सदियों से 
कोयला पेरोमलयम एवं अन्य खतनज पथृ्वी के गभा में पडा हुआ था| लेककन उस समय के आदि 
मानव में तकनीक ज्ञान का अभाव था। 

 

20.मानव के सिए ससंाधन क्यों आवश्यक हैं ? 

उत्तर– प्रकृतत प्रित्त वस्तएुाँ हवा| पानी| वन| वन्य जीव| भूमम| ममट्टी| खतनज सम्पिा एवं शजक्त के 
साधन या स्वयं मनुष्ट्य द्वारा तनममात संसाधन के त्रबना मनुष्ट्य की जरूरतें पूरी नहीं हो सकती हैं 
तथा सुख-सुववधा नहीं ममल सकती है। मनुष्ट्य का आर्थाक ववकास संसाधनों की उपलजब्ध पर ही 
तनभार करता है। संसाधनों का महत्त्व इस बात से है कक इनकी प्राजप्त के मलए मनुष्ट्य कदठन-से-
कदठन पररश्रम करता है| साहमसक यािाएाँ करता है| कफर अपनी बुवि| प्रततभा| क्षमता| तकनीकी 
ज्ञान और कुशलताओं का प्रयोग करके उनके उपयोग की योजना बनाता है| उन्हें उपयोग में 
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लाकर अपना आर्थाक ववकास करता है। इसमलए मनुष्ट्य के मलए संसाधन बहुत आवश्यक है। 
इसके त्रबना मनुष्ट्य का जीवन एक क्षण भी नहीं चल सकता है। 

 

21. ससंाधन को पररभावषत कीजजए । 
उत्तर-मानव के उपयोग में आने वाली सभी वस्तएुाँ संसाधन हैं। संसाधन का अथा जजम्मरमैन के 
अनुसार| संसाधन होते. नहीं बनते हैं। संसाधन भौततक एवं जैववक िोनों हो सकते हैं। भूमम मिृा| 
जल खतनज जैसे भौततक संसाधन मानवीय आकांक्षाओं 
की पूतत ा संसाधन बन जाते हैं। जैववक संसाधन वनस्पतत| वन्य-जीव तथा जलीय जीव जो 
मानवीय जीवन को सुखमय बनाते हैं। 
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